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こみにこみにこみにこみに    検索 
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入所～ 

   

退所後 

２週間～ 

   

１か月半～ 

   

入所前 

入所当日 

入  所  か  ら  退  所  ま  で 

■ 利用申し込み・契約 

■ お困りごと、リハビリへの希望等、本人の把握 

★ 要介護 1～５の方対象。介護保険の適用範囲内で対応。 

 

■ リハビリ専門職が身体の状態、住まいの状況を確認 

■ 目標、課題に沿ったリハビリ内容の提案 

■ 週5回 リハビリを実施 

■ リハビリプログラムに沿って実施 

■ 起居動作、歩行訓練、階段昇降、排泄動作等、確認 

■ 動作の確実性を上げるため繰り返し実施 

■ 目標、課題の達成度を評価 

■ ご家族へ報告・指導、関係者担当者会議 

■ 住み慣れた住まいでの生活が再スタート 

■ 期間を空ければ再度、『ミドルステイ』利用可能 



                             

                              

                              

                              

 

いつも楽しく手伝って

いますよ。 

本当は苦手だけど、 

やってみるよ！ 

集中して取り組ん

でいます。 

やり始めるとおもしろいよ。 

丁寧に進めています。 

真剣な表情です。いい

作品になりそうです。 



                              

                              

                              

                     
 

        

昨
年
の
７
月
か
ら
２
階
フ
ロ
ア
に
配
属
さ
れ
て
お
り

ま
す
福
島 

春
佳
で
す
ᵨ 

施
設
で
勤
務
は
初
め
て
で
す
が
ᵧ
毎
日
新
し
い
発
見

が
あ
り
ᵧ
楽
し
く
働
か
せ
て
も
ら
ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ 

 

趣
味
は
ᵧ
ス
ノ
ボ
ᶌ
・
キ
ᶆ
ン
プ
・
旅
行
な
ど
ᵧ
ア
ウ

ト
ド
ア
な
こ
と
が
好
き
で
す
が
ᵧ
コ
ロ
ナ
で
最
近
は 

全
く
行
け
ず
ᵧ
家
で
音
楽
を
聴
い
た
り
ᵧ
映
画
等
を
見
た

り
し
て
ᵧ
ゆ
ᵻ
た
り
と
過
ご
し
て
い
ま
す
ᵨ 

         

コ
ロ
ナ
が
早
く
終
息
す
る
こ
と
を
願
ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ 

看護師 

 福島
ふくしま

 春佳
は る か

 

 鯖
の
漁
獲
量
の
ラ
ン
キ
ン
グ
を
み
る
と
ᵧ
2019

年
で
は
ᵧ
１
位

長
崎
ᵧ
２
位
茨
城
ᵧ
３
位
三
重
ᵧ
４
位
静
岡
と
ᵧ
静
岡
県
が
上

位
の
方
に
あ
り
ま
す
ᵨ
よ
く
見
か
け
る
魚
で
ᵧ
献
立
に
も
よ
く

入
ᵻ
て
い
ま
す
ᵨ 

 

鯖
に
は
ᵧ
DHA

・
EPA

と
い
う
高
度
不
飽
和
脂
肪
酸
が
多
く
ᵧ
血

栓
予
防
や
高
血
圧
予
防
ᵧ
認
知
症
予
防
に
効
果
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
ᵨ
そ
の
他
に
ᵧ
良
質
の
た
ん
ぱ
く
質
や
鉄
分
な
ど
ᵧ
身

体
を
作
る
栄
養
素
が
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
る
の
で
ᵧ
し
ᵻ
か

り
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ᵨ 

 

 

さ
て
ᵧ
年
を
ご
ま
か
す
時
に
使
わ
れ
る
ᵯγ
鯖
を
よ
む
ᵰ
と
い

う
言
葉
は
ᵧ
魚
の
鯖
か
ら
来
て
い
る
説
が
有
力
で
す
ᵨ 

鯖
は
鮮
度
低
下
が
早
い
魚
で
ᵧ
食
あ
た
り
が
発
生
し
や
す
い

と
い
う
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
ᵨ 

江
戸
時
代
ᵧ
当
時
の
市
場
で
は 

重
さ
で
は
な
く
魚
の
数
で
取
引
が 

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
ᵧ
大
量
に 

水
揚
げ
さ
れ
た
鯖
を
傷
む
前
に
売
り
切
る 

に
は
ᵧ
ス
ピ
ᶌ
ド
が
命
で
す
ᵨ 

漁
師
や
魚
屋
は
ᵧ
数
も
ろ
く
に
数
え
ず
ᵧ 

ざ
ᵻ
と
目
分
量
で
売
り
さ
ば
い
て
い
ま
し
た
ᵨ 

当
然
ᵧ
売
ら
れ
た
鯖
の
数
と
買
ᵻ
た
数
と
が
合
わ
な
い
こ
と

が
頻
繁
に
発
生
し
ᵧ
そ
こ
か
ら
ᵧ
数
が
合
わ
な
い
こ
と
を
ᵯ
鯖

を
よ
む
ᵰ
と
言
う
よ
う
に
な
り
ᵧ
さ
ら
に
時
代
を
経
て
ᵧ
現
在

で
は
ᵧ
都
合
の
い
い
数
値
に
ご
ま
か
す
意
味
に
転
じ
て
い
ᵻ
た

と
い
う
こ
と
で
す
ᵨ 

栄
養
⏝
␓
␊ 

⍯ 

鯖
⎡
話 

⍰ 

職
員
紹
介 



  
こみにデイケア

★ウエスのご協力をお願いします。布きれ、古タオル、シーツなど大歓迎。 

9999 月月月月19191919 日（月日（月日（月日（月祝祝祝祝）～）～）～）～    22224444 日（土）日（土）日（土）日（土） 

9月のお誕生会 

  

 

 

  

  

9月のお風呂 

ラベンダー 

  

 

9 月生まれの方、お誕生日おめでとうございます。 

趣味活動にて、クリアファイルを使用したマスクケースを  

作ったり、ハンガーや発泡スチロールの入れ物に毛糸を    

巻き付けたり編んだりした作品を作っています。 

 

みなさま、真剣に取り組まれています。 

お互いに「きれいにできたね★」と 

話されていました。 

 


