
                              

                              

                              

                              

日々の業務を功績として称えてい

ただき、大変光栄に感じるととも

に、職員みなで、さらに魅力ある

施設となるよう、邁進していきた

いと思っております。 

この度、当施設は静岡県主催、  

令和3 年度静岡県優良介護事業

所（職場環境改善部門）に選ば

れ、11 月 24 日、静岡県庁   

西館４階にて表彰式・事例発表

会に出席して参りました。 

介護人材の確保やサービスの質

の向上のため、職員が働きやす

く、働きがいのある職場環境づ

くりに努めるとともに、利用者

本位のサービス提供に積極的に

取り組んでいることを高く評価

していただきました。 

今年度は、職場環境改善部門  

３事業所、サービスの質向上部

門 ４事業所が表彰されました。 
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表彰式・事例発表会の様子は、こみにの 

YouTubeﾁｬﾝﾈﾙにて御視聴いただけます。 

令和３年度静岡県優良介護事業令和３年度静岡県優良介護事業令和３年度静岡県優良介護事業令和３年度静岡県優良介護事業所所所所     知事褒章受知事褒章受知事褒章受知事褒章受賞賞賞賞    

https://www.youtube.com/channel/UCxC6PsPlyI43lYUEHBLU8Cg 

令和３年１１月１日 当施設は、SDGs

宣言を行いました。 

医療・看護・介護からリハビリテーショ

ンまで、さらには、栄養管理などのサー

ビスを提供し、障がいのある方やご高齢

の方など、ご利用者本人・ご家族が安心

した在宅生活を続けられるよう支援し、

また専門性のある施設機能を提供し、 

地域に貢献・連携をもつことで、誰もが 

静岡市静岡市静岡市静岡市にににに SDGSDGSDGSDGｓｓｓｓ宣言宣言宣言宣言をををを行行行行いましたいましたいましたいました    
安心して暮らせる地域社会の 

創造に貢献したいと考えます。 

さらに、法人理念『寄り添う心と温かな手』

に基づき、『こみに』の名前、 

『community & communication 』  

の通り、ここに集う人と人とが、思いやり

の心を持って触れ合い、ともに幸せになる

ことを喜ぶ、そのようなコミュニティ作り

を目指します。 

 



                              

                              

                              

                              

 

 

足のマッサージをしながら 

たくさんお話しています♪ 

ビーチボールを使ってキャッチ

ボールをしています。手を大きく

広げてキャッチします！ 

座りながら    

足上げの運動です！ 

天気の良い日に屋外で歩行練習中。 

外の景色や空気を堪能してきました♪ 

 

シルバーカーを使って安全に

歩行できるように、長い廊下で

練習しています。 

手すりを使って、立ち上がりの

練習です。立ちながら 10 秒間

数えています。真剣です！！ 



 

                              

                              

           

                             

                              

 

先
月
に
引
き
続
き
ᵧ
な
す
に
つ
い
て
の
お
話
で
す
ᵨ 

ᵯ
秋
な
す
は
嫁
に
食
わ
す
な
ᵰ
と
い
う
言
葉
を
知
ᵻ

て
い
ま
す
か
？ 

姑
が
嫁
い
び
り
を
す
る
時
に
使
わ
れ
る
言
葉
で
ᵧ

旬
の
秋
な
す
は
大
変
美
味
な
こ
と
か
ら
ᵧ
他
家
か
ら

来
た
憎
い
嫁
に
食
べ
さ
せ
る
の
は
も
ᵻ
た
い
な
い
と

い
う
嫁
い
び
り
説
が
ᵧ
通
用
し
て
い
ま
す
ᵨ 

 

も
う
２
つ
ᵧ
他
の
解
釈
の
説
も
あ
り
ま
す
の
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ご
紹
介
し
ま
す
ᵨ 

 

な
す
は
ᵧ
水
分
と
カ
リ
ウ
ム
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多
く
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
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東
洋
医
学
で
は
冷
や
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食
べ
物
と
し
て
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
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身
体
の
冷
え
は
ᵧ
女
性
に
と
ᵻ
て
健
康
に
よ
く
な
い

た
め
ᵧ
子
ど
も
を
産
ん
で
欲
し
い
嫁
に
ᵧ
食
べ
さ
せ

過
ぎ
て
は
な
ら
な
い
ᵧ
と
い
う
嫁
へ
の
気
遣
い
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あ
り
ま
す
ᵨ 

 

ま
た
ᵧ
秋
な
す
は
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が
少
な
い
と
い
う
こ
と
か
ら
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ᵯ
子
宝
に
恵
ま
れ
な
い
ᵰγ
ᵯ
子
ど
も
が
で
き
な
い
ᵰ

と
い
う
縁
起
が
悪
い
食
べ
物
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が
あ
り
ま
す
ᵨ 

 

今
月
も
な
す
を
意
識 

し
て
み
て
く
だ
さ
い
ᵨ 

職
員
紹
介 

 

令
和
３
年
４
月
か
ら
理
学
療
法
士
と
し
て
リ
ハ
ビ
リ
課
で
勤
務

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
ᵨ
浅
沼 

和
樹
と
申
し
ま
す
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２
階
本
館
ᵧ
新
館
を
中
心
に
ᵧ
リ
ハ
ビ
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を
行
わ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
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４
月
か
ら
社
会
人
と
な
り
ᵧ
沼
津
か
ら
静
岡
に
引
ᵻ
越
し
て
き

ま
し
た
ᵨ
初
め
て
の
一
人
暮
ら
し
や
日
々
の
業
務
で
ᵧ
ま
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ま
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慣
れ
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い
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と
だ
ら
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必
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に
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て
い
ま
す
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ま
た
ᵧ
最
近
は
外
出
が
な
か
な
か
で
き
な
い
た
め
ᵧ
休
日
に 

 

料
理
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e
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を
見
な
が
ら
肉
じ
ᵼ
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ᵧ
角
煮
ᵧ
カ
レ

ᶌ
な
ど
様
々
な
料
理
を
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ᵧ
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な
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ᵨ

何
か
美
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簡
単
な
料
理
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し
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ら
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ひ
ᵧ
教
え
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く
だ
さ
い
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こ
れ
か
ら
も
先
輩
方
に
助
言
を
い
た
だ
き
な
が
ら
ᵧ
ご
利
用
者

の
み
な
さ
ん
に
良
い
リ
ハ
ビ
リ
が
提
供
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
ま
す
ᵨ
※
料
理
の
や
り
方
や
こ
つ
を
披
露
す
る
イ
ン
タ
ᶌ
ネ
ᶅ
ト
の
番
組 

 

栄
養
コ
ラ
ム
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す
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理学療法士 

 浅沼
あさぬま

 和樹
か ず き

 

 

今年も今年も今年も今年もこみににこみににこみににこみににサンタがやってくるサンタがやってくるサンタがやってくるサンタがやってくる    

各フロアでクリスマス会を予定しています。 

どんなプレゼントかな？ お楽しみに！ 

ツリーの飾りつけ★ 



                     

★年末年始の窓越し面会★ 

 
  
 

            
 

新型コロナウイルス感染の予断が許されず、窓越し面会にて対応させていただいておりますが、予約枠に限りがあり、

ご希望の日時にてお受けできず、ご家族様には大変ご迷惑をおかけいたしております。 

年末年始につきましては、下記の日時で面会をお受けします。 ※ 感染状況により予定を変更する場合があります。 

■予約手段 電話 ☎054-209-7000 にて12 月15 日(水)9 時～12 月28 日(火)17 時  

■面会日時 12 月30 日(木)、31 日(金)、1 月1 日(土)、2 日(日)、3 日(月)  

9：00～11：30  13：00～16：30 (ただし3 日(月)は午前中のみ) 

面会は年末年始を含め1 ヶ月に１回です。ご親族（お子様・県外の方も可）は防寒対策を十分されお越しください。 

12 月のお誕生会 
12121212////20202020（月）～（月）～（月）～（月）～    22225555（土）（土）（土）（土）12 月生まれの方、おめでとうございます！ 

★ ウエスのご協力をお願いします。布きれ、古タオル、シーツなど大歓迎。 

12 月の 
お風呂 

 

    

ヒットを狙って満塁に❕ 

チームワーク抜群です� 

流石です❕ ホームランまっしぐらに

飛んでいきました� 

プレイボール� 

今月の優勝は水曜日でした❕ 

2 週間に及ぶ戦いで、17 点 

獲得� 次回も頑張ってください。 

アウト❕ヒット❕ホームラン❕3 塁打❕         

どこに飛ぶのか、ハラハラでした(*^-^*) 

ホームラン狙いました。 

満塁ホームラン～❕ 

お見事！でした。 

11月の曜日対抗レクリエーションは、

『こみにベースボールゲーム』でした。 

勝った曜日のおやつは、「ちょっと大き

めのケーキ」が出ました！ 


